
  

Реабилитация детей в учреждении осуществляется специалистами 

мультидисциплинарной реабилитационной команды в стационарных (круглосуточных) 

и полустационарных (дневного пребывания): врач-педиатр, врач реабилитолог, врач 

ЛФК, массажист, инструктор ЛФК, медсестра физиокабинета, педагог-психолог, 

учитель-дефектолог логопед, воспитатель и др.  

В медико-психолого-педагогическом реабилитационном процессе используются 

следующие методы: мультидисциплинарное консультирование и диагностика; 

возможность консультирования детей любыми специалистами клиник Тульской, 

Калужской и Московской области с выездом с персоналом ГУЗ ТСОДР, 

медикаментозное лечение и функциональная диагностика; традиционная 

физиотерапия, занятия на комплексных тренажерах, динамическая проприоцептивная 

коррекция с помощью костюмов «Атлант», физиолечение (электро-, тепло-, 

светолечение); трансвертебральная микрополяризация; ЛФК, массаж, кинезиотерапия, 

в  том числе Боббат-терапия, метод Костелио-Моралис, кинезиотейпирование, аппарат 

Гросса, функциональная кинезитерапия (вертикализация); занятия на виброплатформе 

Галилео; Метод сухой иммерсии (кровать «Сатурн»; спелеотерапия, цветолечение 

(биоптрон), аппарат «Карвит»; мультисенсорное воздействие  и сенсорная интеграция; 

психолого-педагогическое обследование; коррекционно-развивающая (индивидуальная 

и групповая) работа; психологическое консультирование семьи; методы кондуктивной 

педагогики (образовательная система, направленная одновременно на целостное 

развитие ребенка (физическое, интеллектуальное, эмоциональное и социальное) по 

средствам не только самого ребенка, но и его семьи и всех, кто вовлечен в его жизнь; 

арт-терапия, пескотерапия (интерактивная песочница; интерактивный стол) сенсорная 

интеграция (кабинет сенсорной интеграции и мягких модулей «Дом совы», игровые 

технологии (Кабинет Монтессори, Лекатека). 

 
 

 

ГУЗ «Тульский 

специализирован

ный областной 

дом ребенка» 

    

С 01.01.2024г функционирует в новом статусе и 

расширил свой функционал за счет оказания 

медицинской помощи детскому населению, 

включая паллиативную медицинскую помощь  

детям от рождения до семнадцати лет 

включительно , в том числе на дому, 

реабилитационную медико-психолого-

педагогическую помощь детям до 6 лет, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и 

оказание услуг ранней помощи детям от 0 до 

3-х лет и их семьям 

На консультацию могут обратиться родители с 

детьми, нуждающимися в медико-психолого-

педагогической помощи,  самообращением или 

по направлению медицинского, 

образовательного и социального учреждения. 

Запись на консультацию осуществляется  по 

телефону +7(4872) 31-80-16  и +7(4872) 31-80-

25. 

По адресу г Тула. ул .Ф. Энгельса 97 

Все услуги оказываются бесплатно! 
 



 

                                                       


